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『男性結紮手術』術後之注意事項 

1. 術後日常活動無限制，避免激烈運動，可正常飲食。 

2. 傷口保持乾燥勿沾水，以免增加感染機率，若不慎沾濕，傷口無

需再覆蓋紗布，以小棉棒沾藥膏少量塗抹傷口，每日 2-3次，並

請穿著寬鬆的內外褲。 

3. 手術後當天患部勿洗澡、弄濕，隔天後可稍微清水沖洗後塗抹藥

膏，一周後才可泡澡正常洗澡。 

4. 手術一週後可以行房，但仍需避孕措施。 

5. 手術後，射精15次以上，至泌尿科門診做精液分析，待報告出來，

確定沒有精蟲，才可以停止避孕措施。 

6.請按醫囑定時服藥，若有發燒不適症狀，請立即返診就醫。 

門診時間：    年    月    日，星期    ， 

 □上午  □下午  □晚上 

返診地點：二樓泌尿科門診 

（電話預約掛號專線：27319191 或 27319116 轉 2203~2204） 

           ~~祝您早日康復   台安醫院關心您~~ 


