
臺安醫院消化醫療中心  上消化道 (胃 )內視鏡檢查須知 
一、空腹時間及停、用藥指示 
● 空腹時間 禁食禁水時間  

□上午檢查 
檢查當日清晨 00:00 點起 

禁食任何食物及水分、藥物 
□若同時合併做下消化

道內視鏡(大腸鏡)檢查

者；注意事項請依照下消

化道內視鏡檢查需知為

主 
□下午檢查 

檢查當日早上 06:00 點後 

禁食任何食物及水分、藥物 
(當日早上 06:00 點前，可進食些許易消化之物， 

但勿食用牛奶及胃乳) 

 

● 停、用藥指示 

降血壓藥物(高血壓)及其

它必要之藥物 

上午檢查者，當日用藥請於當日上午 04:00 點前服用 

下午檢查者，當日用藥請於當日上午 06:00 點前服用 

降血糖藥物或注射胰島素

(糖尿病) 
檢查當日請停藥 

氣喘 檢查當日請攜帶氣喘用藥 

抗凝血劑或抗血小板藥物 

檢查前一周停藥(含檢查當日)或依醫生指示停藥天數 

停藥需經醫生評估，若有停藥疑慮者，請於門診與醫師討論 

若未依指示進行停用藥，可能造成檢查或處置無法執行 

二、加選自費無痛鎮靜麻醉注意事項(可參閱鎮靜麻醉說明暨注意事項單張) 

 麻醉患者當日請勿騎車或開車，勿戴隱形眼鏡及勿塗擦指甲油(含光療指甲、水晶指甲)；

且須有家屬陪伴 

 自費無痛鎮靜麻醉須事前登記，恕不接受當日告知加選；如有需要請於排撿查時登記或

檢查前兩日來電消化醫療中心登記 

 麻醉費用請當日報到前至醫療大樓一樓批價窗口繳納(需抽號碼牌,有刷卡服務) 

三、其他注意事項 
 內視鏡檢查前注意事項，請詳閱內視鏡須知說明，或來電洽詢消化醫療中心 

 若您有過敏史、懷孕、生理期、心臟病、受檢前半年有裝心臟支架者或傳染疾病者，請

事先告知醫護人員 

 檢查當日請攜帶預約單、健保卡、檢查同意書(詳閱並填妥)，依預約時間提早 20 分鐘報到 

 未滿 20 歲的未成年人，檢查當日需有家長或法定代理人陪同到場 

 如遇天災停班，請參考本院網站公告為之休診訊息(www.tahsda.org.tw)；遇停檢者，請於上

班日來電重新預約排程 

 檢查當日不克前來，請於上班時間內儘早來電消化醫療中心通知取消或更改時間 

 檢查單效期：自開單日起六個月完成檢查有效，逾期作廢 

 檢查預約開放排程時間：為前一個月的第一個工作日起開放預約，請提早預約避免額滿

或過期造成無法檢查 

 上班時間：星期一~星期五上午 08:30~12:00，下午 13:30~17:00 ; 星期日 08:30~12:00 

連絡電話：TEL:2771-8151 轉分機 2563、2564 


