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精液採集說明 

□ 一般精液分析： 

（1）精液檢體採檢前應禁慾三天。 

（2）可以用自慰或體外射精方式將一次量的精液檢體，收集至檢驗科所發給的無

菌塑膠收集瓶中。(採檢時不可使用保險套及潤滑劑，以免影響檢驗結果。) 

（3）檢體應保持在室溫(22 ~ 30℃)，不可冷藏或加溫，於採檢後 30 分鐘內送至

3樓檢驗科。  

（4）採檢後請紀錄採檢時間，將檢體連同檢驗單及健保卡，一起送到 3樓檢驗科。 

注意事項： 

若無法在 30 分鐘內將檢體送達檢驗科時，可至本院 5樓生殖中心借（取精室）鑰匙，

至 3樓取精室留取檢體後，將檢體送至 3樓檢驗科。 

□ 結紮後精蟲數檢查：  

(1) 完成下列條件，方可執行檢查： 

(i) 結紮手術完成 2個月或射精 15 次以上。 

(ii) 於任何泌尿科醫師掛號進行檢查。 

(2) 檢體收集完畢後，先至泌尿科門診報到並領取檢驗申請單。 

(3) 將檢體連同檢驗申請單送至 3樓檢驗科，回診間等候報告，等候時間約 30

分鐘。 

◎精液檢體送驗時間： 

 週日 ～ 週五 早上 08：30 至 中午 12：00  

 週一 ～ 週四 下午 13：00 至 15：00 

 週六為本院安息日，故全天休息。 

【註】 遇國定例假日、天然災害公假、每周六本院安息日，本院門診暫停服務

時不受理門診檢驗服務。 

 

2016 年國定假日休診之日期如下： 

一月一日 星期五 開國紀念日 

二月七日 星期日 農曆除夕 

二月八、九、十日 星期一/二/三 農曆春節 

四月四日 星期一 清明節 

六月九日 星期四 端午節 

九月十五日 星期四 中秋節 

十月十日 星期一 國慶日 

 

以上休診之國定假日，主要負責急診及住院之病患，恕不接受門診檢驗之服務，造

成不便，敬請見諒。 


