
 
都治計畫（DOTS） 

      臨床診治醫師職責：通報、診療病人、勸

導個案加入都治計畫、與管理專員參與管理討論。 

     都治關懷員是給予病人一種人道的關懷，在治療的這

段漫長期間，幫助病人重拾健康，也幫助這個社會，減少一

個結核菌的傳染源與再度復發的機會。經由嚴密的直接觀察，

有效切斷傳染源，並避免抗藥性細菌的產生，保護有效的抗

結核藥物，預防多重抗藥性結核比率增加，讓結核病人得到

完善醫療照護。 

     關懷員確認藥物種類及數目,直接目視服藥並確認吞

下無誤,評估病人體重.皮膚過敏及視力狀況有無需要幫助

之處,可提醒病人下次回診就醫時間及確認是否須進行 X光.

抽血.驗痰等事項。  

 

＊送藥到手,服藥入口（看著你）,吃了再走！ 

 

若您有任何相關的問題，請您直接詢問照顧您的護理人員，我們將竭誠為您服務 
 

敬祝您身體健康、平安喜樂! 
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