
 

肺結核藥物副作用 
皮膚過敏： 

1.結核藥物引起的皮膚過敏反應變異性也很大，從最輕微的搔抓到最嚴重的（機率極低）

都有可能。但皮膚過敏也是造成病患不能規則服藥的主要原因之一，必須妥為處理。 

2.輕微的皮膚過敏可以先試用抗組織胺、外用類固醇藥膏以緩解其症狀，但必須提醒病

患抗組織胺的相關副作用。 

3.所有的結核藥物都可以造成皮膚過敏等情形，因此在發生皮膚過敏時，必須經過臨床

試藥的程序，才能斷定是哪一種藥物引起。 

建議 

保持身體清潔 

選擇棉質透氣衣服 

剪短指夾並磨平 

以按壓拍打皮膚癢處 

以冷毛巾冷敷患處止癢 

擦乳液保濕改善乾癢情況 

戴帽或撐傘以防曬 

 

 

 

視力、辨色力影響： 

使用 EMB 病人，應按月檢查視力及按週檢查辨色力 

建議 

視需要至少應按月檢查視力及辨色力 

 

 

 

B、C 型肝炎、愛滋病或腎功能、糖尿病追蹤： 

建議 

返診頻率和血液生化檢查應更密集。 

 

 

 

驗痰： 

建議 

初查: 需檢驗 3 套，第 2、5 及完治時各驗 2 套痰 

痰陽：每月驗 2 套痰(塗片+培養)至陰轉為止 



胸部 X 光片： 

建議 

每 3 個月檢查 1 次 

 

 

 

接觸者檢查： 

建議 

1 個月內應完成胸部 X 光檢查 

若有需要 

＊可皮膚結核菌素測試 

＊丙型干擾素釋放血液試驗 

＊安排痰液檢查 

 

 

若有任何相關的問題，請直接詢問照顧您的護理人員，我們將竭誠為您服務 
 

敬祝  身體健康、平安喜樂! 
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