
 

 

 

免開刀的趾甲矯正（3TO-Spang 高階牽引型矯正架） 

＊矯正原理：經由牽引導正趾甲的弧度。 

 

 

 

 

 

 

＊所需材料 

 

＊誰適合用 3TO 矯正架：趾甲崁入、捲甲或是任何畸形甲。 

 

＊３ＴＯ矯正架優點 

1. 非侵入性療法，矯正架裝上後可迅速緩解不適 

2. 趾甲矯正後可維持個人生活作息，裝戴期間並不影響穿鞋、游泳、溫泉、運

動等。 

3. 透過反作用力將趾甲扳回正常曲度，療程中極少對皮膚及趾甲造成傷害。 

4. 為市面上牽引力最強的矯正器。 

 

 

 

 

 

 

 



＊3TO 矯正架放置過程 

製作專屬的鋼鉤，並置入鋼鉤扣住甲溝的兩側 

 

U 型鋼絲鉤住兩側鋼鉤，並旋緊造成向上牽引 

 

上膠密封矯正架，並烘乾 

 

＊3TO 矯正架放置後保養 

1.定期修剪趾甲。趾甲應修剪平整，勿修剪過短，與指頭前端一樣長即可。 

2.避免穿楦頭過窄的鞋子，會使趾甲造成變形，建議鞋子大小約為腳長加上 1

公分。 

3.矯正架會留在趾甲上隨著趾甲向前推延，但若有感到不適及疼痛，則應回診

視情況重新調整。 

4.有灰趾甲的患者，應持續接受灰趾甲治療，避免趾甲持續增厚造成崁甲。 

5.可維持生活作息，但需避免激烈運動，造成矯正架脫鬆脫。 
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