
膀胱灌注---化療或免疫治療藥物 

1.灌藥過程： 

(1) 會陰部位消毒。 (2) 置入導尿管。 (3) 由導尿管灌入藥物之後，隨即拔除導尿管，讓藥物滯

留在膀胱內。(4) 建議灌藥後，憋尿一個小時，每十五分鐘改變身體姿勢(輪續仰臥、左側臥、右

側臥、俯臥)。(5) 灌藥 1 小時後鼓勵走動，使化學藥物均勻分佈。 

2.灌藥後初次解尿，尿道可能會有些許刺痛不適感，這是藥物常見的刺激作用，可以多喝水以利

藥物排出，減少這種不適感。一般建議，如果沒有禁忌，一天水份攝取量大約 2000-3000cc。

少數人可能會有持續的排尿不適、灼熱、無法自解、嚴重血尿或者是發燒 (體溫大於 3 8 度 C)，

此時宜即刻就醫或急診求治。 若對灌注的藥物產生過敏，會陰部或是皮膚起紅疹合併搔癢，大

部分此狀況，會隨著藥物排出之後逐漸緩解。如果症狀持續，宜即刻就醫或急診求治。下次回診

時，也請告知醫師有過敏狀況，以利後續處理。 

3.解尿時，若藥物不小心滴濺到皮膚，請立即沖洗乾淨即可，避免藥物刺激皮膚；此外，每次解

完小便之後，要將馬桶中的尿液沖洗乾淨，避免污染。 

4.其他注意事項： 

(1)藥物灌藥療程：剛開始每週一次，共計六次。實際灌藥次數則依每位病患的病情不同，由主治

醫師決定之。 (2)有鑑於膀胱上皮腫瘤的高復發性，治療後需同時接受定期膀胱鏡的追蹤複檢，

實際膀胱鏡追蹤次數則依病情由主治醫師決定。 (3) 本院化療藥師配藥時間:每周一到周四上午

(星期五，六，日無藥師配藥，醫護人員會為您安排回診時間務必為上午回診，並於九點到泌尿

科診間報到)，如需更改下次回診時間，必須回原主治醫師醫師門診，另外更改換藥排程。 

臺安醫院 泌尿科 祝您平安健康 !  
 


