
 

109年度松年大學松山分校樂齡照護課程 

 
主題：談肌少症與預防 

時間：民國 110年 4月 16上午 09時 00分～上午 12時 00分 

地點：松山長老教會(臺北市松山區饒河街 105號) 

主講者:臺安醫院  陳盈如護理師 

人數: 45人 

 

陳護理師於課前介紹肌少症相關 

 

陳護理師介紹測量肌少症的方式 


