
 

109年度中山老人住宅暨服務中心樂齡照護課程 

 
主題： 健康生活從心開始 

時間：民國 109年 1月 8日上午 09時 30分～上午 11時 30分 

地點：中山老人住宅暨服務中心 
主講者:臺安醫院李湘琳護理師 

人數: 33人 

 

李護理師介紹心臟穴位 

 

李護理師於課堂中講解心臟病發作時注意事項 


